
Расписание семинаров
по практическому применению космецевтики Linda Kristel (Италия)

14 СЕНТЯБРЯ Обзорный семинар LK.
Профессиональные программы и домашний уход за лицом.

28 СЕНТЯБРЯ Коррекция фигуры и уход за телом с помощью
косметологического конструктора LK.

4 ОКТЯБРЯ Обзорный семинар LK.
Профессиональные программы и домашний уход за лицом.

5 ОКТЯБРЯ Тематический семинар LK.
Фитоэстрогены в космецевтических Anti-AGE программах. 

Семинары включают в себя теоритическую и практическую части
с тестированием продуктов Linda Kristel.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА  495 988 3737

11.00 –16.30

11.00 –15.00

11.00 –16.30

11.00 –14.30

Сентябрь

Октябрь

18 ОКТЯБРЯ Тематический семинар LK.
Пептидное омоложение в космецевтических программах.

19 ОКТЯБРЯ Тематический семинар LK.
Космецевтика для чувствительной и сухой кожи. 

11.00 –14.30

10:30 –14:30

25 ОКТЯБРЯ Коррекция фигуры и уход за телом с помощью
косметологического конструктора LK.

26 ОКТЯБРЯ Специальные сыворотки-активаторы от LindaKristel.
Эксклюзивные инструменты персонализации космецевтического ухода. 

11:00 –15:00

11.00 –14.30



ПРОГРАММЫ СЕМИНАРОВ

Обзорный семинар LK. Профессиональные программы и домашний уход за лицом.

• История, концепция и структура бренда Linda Kristel. Космецевтика, созданная фармакологом. 
• «Косметологический конструктор» - принцип персонализированного многозадачного ухода. Адаптация космецевтики под потребности 

кожи и меняющиеся условия внешней среды с учетом органолептических предпочтений клиентов. 
• Линия SERUM SPECIALE - индивидуальный подход к восстановлению физиологического баланса кожи.
• Обзор линий, препаратов и их возможностей (омоложение, коррекция сухости, акне, розацеа, восстановление после лазерных 

процедур). Принципы назначения домашнего ухода Linda Kristel.
• Профессиональная программа ухода за лицом «Глобальное преображение с Linda Kristel».

Коррекция фигуры и уход за телом с помощью косметологического конструктора LK.

• Обзор профессиональных препаратов для коррекции фигуры: скрабы, пилинги, термоактиваторы, антицеллюлитные активаторы, 
массажные средства.

• Возможности и принципы конструирования профессиональных антицеллюлитных процедур и лифтинг - уходов за телом.
• Эксклюзивная многозадачная программа с элементами массажа «CORPO PERFETTO», обеспечивающая гладкость кожи, устранение 

отеков и выравнивание «апельсиновой корки».
• Бандажные обертывания Linda Kristel для устранения отеков, коррекции целлюлита и повышения тургора кожи.
• Обзор препаратов для домашнего ухода за телом и их возможности (повышение упругости кожи, коррекция признаков целлюлита, 

уменьшение жировых отложений, улучшение формы груди, устранение отеков и тяжести в ногах).

Фитоэстрогены в космецевтических Anti-AGE программах LK. 

• Понятие о гормональном старении кожи, морфотипы старения.
• Фитоэстрогены, источники получения, механизмы действия, возможности фитоэстрогенов в профилактике и коррекции признаков 

гормонального старения кожи.
• PHYTOESTROGENES и CAVIAR – уникальные космецевтические линии на основе фитоэстрогенов. Особенности применения с учетом 

морфотипа старения и других свойств кожи. Возможности персонализации ухода с помощью специальных сывороток-активаторов.
• Профессиональные программы «Глобальное преображение с фитоэстрогенами» и «CAVIAR-энергетик».

Пептидное омоложение в космецевтических программах LK.

• Понятие о натуральных и синтетических пептидах.
• Роль натуральных пептидов в создании мгновенного космецевтического «лифтинг»-эффекта. Натуральные пептиды в линии SERUM 

SPECIALE.
• Пептиды-матрикины и пептиды-миорелаксанты. Механизмы действия. Укрепление дермального матрикса и «Botoх»-эффект.
• BIOLOGIQUE RENOVATION и PLATINUM –оригинальные космецевтические линии на основе синтетических и натуральных пептидов.
• Профессиональные программы «3D-лифтинг» и «Биологическое клеточное обновление.

Космецевтика LK для чувствительной и сухой кожи. 

• Чувствительная кожа. Признаки и типы.
• Укрепление капилляров и коррекция чувствительной кожи розацеа-типа препаратами линии AMBIANT.
• CMG- уникальная эмульсия для восстановления кожи после лазерных процедур и других агрессивных воздействий.
• Влагоудерживающие структуры кожи и принципы их восстановления.
• HYDRONURRISSANT - линия препаратов для восстановления гидролипидного барьера кожи и снижения ее гиперчувствительности.
• Процедура «Глобальное преображение» для чувствительной и сухой кожи.
• Косметологический конструктор домашнего ухода для чувствительной и сухой кожи всех типов.

Специальные сыворотки-активаторы от LindaKristel.
Эксклюзивные инструменты персонализации космецевтического ухода. 

• Концепция косметологического конструктора Linda Kristel
• «Нативный коллаген», «Эластин» и «Биопептиды плюс»- омолаживающая лифтинг-активация.
• «Гликозаминогликаны» - глубокое увлажнение кожи
• «Омниосомы», «Мимоза и пантенол», «Гидраплюс В5» - регенерирующая и противовоспалительная активация.
• «Прополис»- физиологическая коррекция кожных проблем.
• Коллекция липидных сывороток-активаторов для восстановления липидного барьера, антиоксидантной защиты и молодости кожи: 

«Витамин Е+коэнзим Q10», «Масло жожоба и витамин Е», «Масло авокадо и витамин А», «Миндаль и карите», «Масло мятное».
• Принципы применения сывороток-активаторов. Космецевтические хиты.
• Как получить максимум эффекта от экспресс-процедуры.


